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. www.sportjugend-sachsen-anhalt.de aufrufen
. Auf die Seite der gewunschten Mafinahme

gehen, z.B. unter:
Sportjugend > Bildung > Fortbildung

. Den Anmeldebutton anklicken
. Jetzt erfolgt eine Weiterleitung zu unserem

Online-Anmeldeportal. Hier durchlaufst du das
Anmeldeverfahren und schickst die
Anmeldung ab.

. Du erhadlst eine automatische Bestdtigungs-Email

zu deiner Anmeldung mit allen weiteren Infos

. Noch Fragen? Wir helfen dir gern!

KINDER SPIELEND BEWEGEN
AKTIONSTAGE 2020

Du bist Ubungsleiter*in/Trainer*in/Erzieher*in/Lehrer*in
oder Elternteil und begleitest Kinder im Kita- oder Grund-
schulalter?

Du suchst nach neuen Ideen fur deine Trainingseinheiten
oder nach bewegten, spielerischen Angeboten in Kita
oder Grundschule?

In den Tagesveranstaltungen ,Kinder spielend bewegen”
bieten wir dir in verschiedenen Workshops zu ausgewéhl-
ten Themen praktische Anregungen zur Gestaltung eines
entwicklungsférdernden, bewegungsorientierten Alltags.
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AKTIONSTAGE ,,KINDER SPIELEND BEWEGEN" 2020:

Mindestens 60 bis 180 Minuten moderate Bewe-

gung pro Tag - so lautet die Empfehlung der Welt-
gesundheitsorganisation fur Kinder.

In den ersten Lebensjahren setzen sich Kinder Gber
Sport und Spiel aktiv mit ihren eigenen Fahigkeiten,
wie auch ihrer Umwelt auseinander.

Bewegung, Kérpergefuhl und Wahrnehmung spie-
len dabei eine wichtige Rolle.

Kinder entdecken spielerisch eigenstdndig neue
Handlungsméglichkeiten und entwickeln dadurch
Selbststandigkeit, Selbstbewusstsein und soziale
Kompetenzen.

Die Aktionstage ,Kinder spielend bewegen” richten
sich an Multiplikator*innen im Elementarbereich
(Altersspanne von 3 bis 6, bzw. von 6 bis 10 Jah-
ren), die auf der Suche nach neuen Anregungen
und Ideen fir ihre eigene Tatigkeit sind.

Die Tagesworkshops wandern jedes Jahr durch
Sachsen-Anhalt und bieten dir von 9.00 bis

16.00 Uhr ein praktisch angelegtes Fortbildungs-
programm. Du lernst neue Spiele und Methoden
kennen, kannst dich mit Gleichgesinnten austau-
schen und am Ende viele Anregungen mit nach
Hause nehmen. Dabei sein lohnt sich!

Diese Themen erwarten dich 2020:

o Mitmach-Ténze fur die Kleinen
o Koordinative Spiele fur Kinder
o Wolkenreise
- Entspannungsubungen und -geschichten
o Vom Steigen zum Klettern
— Kletterspiele for das Grundschulalter
o Bildung in Bewegung
- dsj-Bewegungskalender 2020
o Kleine Spiele 2.0
— bekannte Spiele in samtlichen Variationen

...sowie viele weitere spannende Spiel- und Be-
wegungsideen!

Lies mehr zu unseren Angeboten auf www.sportjiugend-sachsen-anhalt.de,
oder informiere dich direkt bei uns. Wir beraten dich gern! Assistenzbedarf bitte
immer auf der Anmeldung vermerken.

Termine und Stationen 2020:

06.06.2020
12.09.2020

Blankenburg
Halle

L11-20
L29-20

Teilnahmebeitrag*: 10€/20€/35€/60€
Lizenzverlangerung: UL-C/ JL/ Juleica/ LISA: 8 LE

SAVE THE DATE:

ie 6. Fachtagung Kinder spielgnd bewe-
zle?‘\”bﬁndei vog1 06.-07.11.2020 in dgrdLgn;
desSportSchule Osterburg.s’raﬁ und wir <|J| :
Thema Kinderrechte, sowie ukh{elle gefle
schaftliche Herousforderun“gen in deI:'\ ;r;‘
dergrund stellen. Mit Vortragen, Ser_{_\;\na :
und Uber 20 Workshops zU diversen Theme

der elementaren Bewegungsforderung bietet

die Tagung ein interessantes und cbwetE:E\:‘-a
lungsreiches Fortbildungspr?grqmn;."h“n
detaillierte Ausschreibung wird im Fro . hg
2020 auf www.sporﬂugen.d-scchser.\-ﬁln alt.
de verdffentlicht. Dabei sein lohnt sich

Reg.-Nr.: L39-20
TNg-Beiirag: 40€/ 50€/ 70€/ 90€
LzV: UL-C/ JL/ Juleica/ LISA: 10 LE

*Teilnahmebeitrége in vier Kategorien:
Beispiel: TN-Beitrag: 1.: 10€ / 2.: 20€ / 3.: 35€ / 4.: 60€
1.: Unter 27 Jahre, Mitglied im Sportverein in einem Landessportbund (LSB)
2.: Unter 27, keine Vereinsmitgliedschaft ODER
[:J27 m. giltiger DOSB-Lizenz/Juleica
3.: U27, Sportvereinsmitliedschaft, keine giltige DOSB-Lizenz/JuLeiCa
4.: U27 keine Sportvereinsmitgliedschaft in einem LSB



