Blended-Basismodul 2020 (45 LE) des KSB Burgenland e.V.

Termine

Inhalte

Dozent/Bemerkung

Prasenzphase 1
22.02.2020
08:30-16:30 Uhr

-Organisatorisches (T)

-Rolle des Ubungsleiters (T)

-Grundlagen der Kommunikation (T)
-Gruppenprozesse (T/P)

-Bedeutung von Bewegung Spiel und Sport fir
die Gesundheit, Teil 1 — ,Ultimate Frisbee” (T/P)

Paul Plobner

Marcus Reiche

Online-Phase 1

u.a.

Verbandsstrukturen und Aufbau

Aus- und Fortbildungssystem im Sport
Bedeutung von Breiten- und Leistungssport
Zielgruppenorientierte Arbeit

-Selbstlernmodule
auf dem ,,EduBreak
Sportcampus”

Betreuung durch
Paul Plobner

Prasenzphase 2
07.03.2020
08:30-16:30 Uhr

-Trainingsstunden planen, durchfiihren und
auswerten (T/P)

-Grundlagen Trainingslehre (T/P)
-Sportbiologie (T)

-Einflhrung Motorische Lernprozesse und
Bewegungsbeobachtung (T)

Marcus Reiche

Paul Plobner

Online-Phase 2

Bewegungsanalyse (Videodokumentation)

-Hospitation im
Verein
-Dokumentation
auf dem

»Sport Campus”

Prasenzphase 3
27.03.2020
17:00-21:00 Uhr

-Kleine und groRe Spiele (P)
-ARAG Sportversicherung (T)
-Rechtliche Grundlagen (T)

(Annett Elbe)
Jan Gusewski

Prasenzphase 4
28.03.2020
08:30-16:30

-Bedeutung von Bewegung Spiel und Sport fir
die Gesundheit, Teil 2 (P)

-Bundesprogramm , Integration durch Sport“ (T)
-Kinderschutz und Aufsichtspflicht (T)
-Gewaltpravention (T)

(Susi Deloch)
Silvio Klawonn




